Zachecamy do wziecia udziatu w programie profilaktycznym
ChUK

Zachecamy do wziecia udziatu w programie profilaktycznym ChUK

Program skierowany jest do 0s6b miedzy 35 a 65 rokiem zycia, ktére chcg sie przebadad pod katem
choréb uktadu krazenia.

) Zeby wzig¢ udziat w programie nie jest potrzebne skierowanie. Wystarczy zgtosi¢ sie do do
pielegniarki rodzinnej, do ktérej mamy ztozona delkaracje.

Badania krwi mozna wykona¢ w naszych osrodkach:
& w Nowym Wisniczu - od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:00 - 11:00

¥ w Kréléwce - w poniedziatki w godzinach od 7:30 - 9:30
¥ w Muchéwce - we wtorki w godzinach od 7:30 - 9:30

Wiecej informacji uzyskasz pod numerem telefonu:
146128792



Profilaktyka chorob
uktadu krazenia

Czym jest program
ChUK?
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1. Czym jest program ChUK?

ChUK to program profilaktyczny, ktéry
ma pomagac we wczesnym
wykrywaniu chorob uktadu krazenia.

Jego celem jest zwiekszenie
wykrywalnosci choréb uktadu
krazenia, wczesna identyfikacja os6b
z podwyzszonym ryzykiem oraz
promocja zdrowego stylu zycia.




2. Dla kogo jest program?

ChUK jest dla osdb, ktore:

e majg od 35 do 65 lat

e nie majg cukrzycy, przewlektej
choroby nerek, rodzinne;
hipercholesterolemii ani
niektorych chordb uktadu kragzenia

* nie korzystaty z programu w ciggu
ostatnich 5 lat
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3. Jakie badania sg wykonywane?

W ramach programu zostaniesz
skierowany na badania biochemiczne
oraz na pomiar cisnienia tetniczego
krwi.

Na podstawie wynikdw badan oraz
przeprowadzonego wywiadu lekarz
decyduje, czy jest ci potrzebna dalsza
opieka lub diagnostyka.




4. Jak wziaé udziat?

Aby wzig¢ udziat w programie nalezy
zgtosic¢ sie do swojego lekarza
pierwszego kontaktu lub do
pielegniarki.
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Zrédto: http://www.przychodnia-wisnicz.pl/aktualnosc/138,zachecamy-do-wziecia-udzialu-w-programie-profilaktycznym-chuk
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