PORADY DIETETYCZNE

Szanowni Pacjenci,

w naszej Przychodni przyjmuje mgr Ewelina Wojdak - dietetyk
kliniczny.

Porady udzielane sa w ramach sSciezek Opieki Koordynowanej w POZ
oraz odptatnie.

Rejestracja i informacje pod numerem 14 612 87 92 wew.1

Poradnia wyposazona jest w profesjonalny analizator sktadu masy
ciata umozliwiajacy przeprowadzenie analizy m.in. zawartosci tkanki
ttuszczowej i masy miesniowej z podziatem na: prawa i lewa reka,
prawa i lewa noga oraz korpus, tworzenie raportéw graficznych i
kontrolowanie postepow pacjentow. Duza liczba dostepnych raportow
pozwala na obserwacje trenddéw i uchwycenie istotnych zmian
majacych wptyw na kontrole komponentdéw sktadu ciata u badanej
osoby.

A tu kilka stéw o naszej sympatycznej Pani Dietetyk:

Jestem dietetykiem ze specjalnoscia dietetyki klinicznej . Od ponad szesciu lat pracuje z pacjentami w
gabinetach prywatnych lub poradniach. To doswiadczenie pozwolito mi otworzy¢ swéj wiasny gabinet.

Podczas pracy z pacjentem opieram sie na aktualnej wiedzy z zakresu dietetyki oraz medycyny.

Lata temu sama borykatam sie z nadwagg co sktonito mnie do pracy nad sobg i zgtebienia tematu zdrowego



odzywiania, wiec doskonale wiem z czym sie borykasz.

Jezeli nie wiesz jak zacza¢? Rozpoczynasz redukcje i za dwa tygodnie juz z niej rezygnujesz, jestes caty czas

na redukcji a Twoja masa ciata ani drgnie, masz problemy metaboliczne itp. Zapraszam Cie do wspétpracy
Il

Moze i nie bedzie tatwo i wiele bede od Ciebie wymagad, ale gwarantuje ze wskaze Ci droge.

Pamietaj! Dietetyk jest Twojg nawigacja w drodze zwang zdrowym odzywianiem, ale to Ty jestes$ kierowca i
decydujesz ktorg droge wybierzesz .

Zrédto: http://www.przychodnia-wisnicz.pl/aktualnosc/110,porady-dietetyczne



http://www.przychodnia-wisnicz.pl/aktualnosc/110,porady-dietetyczne

